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)] - to sie opiaca!

Ubranie jest sumg znakow, za pomocg ktorych przekazujemy otoczeniu informacje o naszej
sytuacji materialnej oraz o naszej rzeczywistej lub wyimaginowanej roli w spoleczenstwie.
Francoise Giroud

TEKST: MICHAE LEOPOLT-KUROPATWINSKI

a poczatek historyjka, ktora

zdarzyla si¢ dawno temu

w mo- narchii Austro-We-

gierskiej. Cesarz Franciszek

Jozef stracit przytomnosc.
Postano po nadwornego lekarza. Ten,
naglony stanem zdrowia monarchy, nie
zdazyt ubraé si¢ odpowiednio do etykie-
ty.

Tuz przed badaniem ksigz¢ podnidst
powieke, spojrzat na medyka i powie-
dziat: ,,Prosze przyjs¢ jak bedzie pan sto-
sownie ubrany.” Lekarz przebrat si¢
1 przyszedt pot godziny pdzniej. Franci-
szek Jozef juz nie zyt.

Przytoczone zdarzenie jest tylko barw-
na ilustracja tego, jak baczna uwage
zwracano kiedy§ w Europie na odpo-
wiedni ubidr, stawiajgc sprawy elegancji
ponad zdrowie, a nawet zycie.

Mimo znakomitej przedwojennej tra-
dycji, jesteSmy jednym z najgorzej ubra-
nych narodéw w Europie. Wérdd mez-
czyzn panuje poglad, ze dbato$¢ o gu-
stowny ubior jest oznaka zniewieScialo-
Sci. Jedynie ci, ktdrzy osiggaja najwicksze
sukcesy w biznesie i zyciu osobistym do-
skonale rozumiejg, jaki wplyw na otocze-
nie ma przestrzeganie zasad elegancji
i dobrego stylu.

Estetyka w wygladzie jest warto$cia
uniwersalna i ponadczasowa, a odnosze-
nie korzysci z niej ptynacych jest kwestia
stawiania sobie w zyciu odpowiednich
priorytetow. WartosSci estetyczne sa dla
jakosci naszego zycia na tyle wazne, ze
nigdy nie powinny by¢ spychane na plan
dalszy. Wiedza o tym efektowni Wtosi,
wydajacy znaczng cze§¢ swoich zarobkdw
na najwyzszej jakoSci garnitury, koszule,
swetry oraz inne meskie dodatki. Zdaja
sobie z tego sprawe takze mistrzowie
trzymania si¢ dobrej tradycji — Brytyjczy-
cy, ktérych maniery i elegancja stawiane
sa za przyktad w najwyzszych sferach biz-
nesu na calym Swiecie.
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powojennej brzydoty, ktos wmowit polskim
mezczyznom, ze wystarczy mie¢ na sobie garnitur,
koszule i krawat, zeby hyé eleganckim. Nic hardziej
mylnego. W niektérych przypadkach lepiej wygladathy
worek naciggniety na meskq sylwetke niz tandetny,

niedopasowany stroj.

W hiznesie i polityce

Najwigksze deficyty w elegancji polskich
dzentelemnéw wida¢ w konfrontacji z biz-
nesem i polityka migdzynarodowa. Rznice
najtatwiej zaobserwowal uczestniczac
w otwartych spotkaniach biznesowych (tzw.
business-mixerach), mi¢dzynarodowych
targach handlowych, sympozjach czy dele-
gacjach politycznych. Ewentualnie moz-
na wspomac si¢ telewizja, ogladajac relacje
o tych wydarzeniach w naszej rodzimej tele-
wizji, a nastepnie rzuci¢ okiem na sprawoz-

dania stacji TVS, RTL, BBC czy RaiUno.
Nieprawda, ze mamy gorsze gusta niz na-
si biznesowi czy polityczni partnerzy z Eu-
ropy Zachodniej. Przez lata nie mieliSmy
jednak dostepu do dobrych wzorcow w za-
kresie elegancji i stylu. Nie bylo porzadnej
literatury tematu, a przekazywana wiedza
byta zazwyczaj chaotyczna lub szczatkowa.
ByliSmy skazani na to, co mialy w ofercie
Panstwowe Domy Towarowe wraz z watpli-
wym dobrodziejstwem porad pan ekspe-
dientek. Teraz oferta jest duzo szersza.



Wiekszos$¢ klientow nie umie niestety do-
biera¢ garderoby. Sa wigc catkowicie zdani
na podpowiedzi (niekiedy catkiem niestylo-
we) personelu w sklepie. Duzo szkody
w Swiadomym kreowaniu stylu dzentelme-
na wprowadzajg takze w swoich szkoleniach
niektorzy stylisci. Efekt? Bordowe koszule
i srebrne krawaty, a ponadto i przede
wszystkim brak elementarnej wiedzy o tym,
jak diugie maja by¢ rekawy w marynarce,
dokad powinny siega¢ nogawki spodni, ja-
kie buty wdzia¢ na jaka okazje. Blyszczace
kreacje i ekstrawertyczne kroje dobrze wy-
gladaja na gwiazdach showbiznesu. Elita
polityczna i finansowa prezentuje si¢ w nich
pretensjonalnie, a nawet... $miesznie.
Umiejetno$¢ odroznienia stylu od mody by-
wa trudna, a same granice wydaja si¢ dos¢
plynne, jednak to podstawa w $wiadomym
kreowaniu wlasnego wizerunku.

Prosty przykiad: marynarka i T-shirt
z monstrualnym logotypem producenta to
moda i jednocze$nie malo gustowna styliza-
cja. Wytaliowana (czyli wcigta) granatowa
marynarka z wysokoskretnej wetny 120’s
w polaczeniu z jasnoblekitng koszula o sze-
roko rozwartym kolnierzyku (tzw. cut-away
collar) i wystajacymi z rekawdw marynarki
na 2 cm mankietami koszuli to juz styl.

Niewybaczalnym wrecz niechlujstwem sa
natomiast np. za szerokie i za dtugie nogaw-
ki u spodni, zbyt krdtkie skarpetki czy brud-
ne buty.

Na dobry poczatek

Jezeli nie jest nam obojetny komunikat,
ktory przekazujemy naszemu otoczeniu,
zmiefimy podejScie do kwestii elegancji. Po-
Swieémy jej wiecej uwagi i czasu. Kupujmy
mniej ubran, zastepujac ilo§¢ garderoba ze
stemplem najwyzszej jakosci, idealnie dopa-
sowang do okazji i budowy ciafa. Tajemnica
elegancji tkwi bowiem w tkaninie najwyz-
szej jakosci, dopasowanym kroju i pozornie
niewidocznych, ale perfekcyjnie dopraco-
wanych detalach.

Zwisajace do potowy dioni rekawy w ma-
rynarce, sztuczna tkanina, podwiniety kol-
nierzyk koszuli, opadajace spodnie, zly fa-
son butdw to elementy, ktore tworzg widok
godny pozalowania. A przeciez swoim wy-
gladem reprezentujemy siebie i swoje umie-
jetnosci.

Regut rzadzacych meska elegancja jest
duzo. Mozna je jednak przyswoié, o ile ze-
chcemy popracowa¢ nad swoim stylem.
W nastepnych wydaniach Gentlemana bede
przedstawial kolejne tajemnice. Na pocza-
tek kilka podstaw.

Po pierwsze — 100% naturalnych mate-
rialow

Bawelna, wetna, len, skora w przypadku
butdw to naturalni przyjaciele dzentelmena.
Wszelkie sztuczne kombinacje nalezy omi-

ja¢. Tylko naturalne materialy daja 100%
satysfakcji noszenia, wygladu i wdzigku.

Po drugie — rozwigzuj krawat

Daj odpocza¢ zmeczonej przez wezel
strukturze krawata. Kazdorazowo zawigza-
ny krawat wyglada szlachetnie, w przeci-
wienstwie do tzw. ,wezla wiecznego”.

Po trzecie — zapinaj marynarke,

gdy chodzisz lub stoisz. Nalezy wyrobic¢
w sobie automatyczny odruch zapinania
marynarki przy wstawaniu. Ostatni, dolny
guzik zawsze powinien by¢ odpiety.

Po czwarte — koszula

Do garnituru zawsze z diugimi rekawami.
Jesli jest ciepto, podwin rekawy. W przypad-
ku koszuli bez krawata: rozepnij przynaj-
mniej guzik kotnierzyka.

Michat Leopolt-Kuropatwiriski

ekspert z dziedziny meskiej elegancji oraz
savoir-vivre'u w biznesie, bywalec
europejskich salonéw, prowadzi szkolenia
w Akademii Stylu i Etykiety (www. asie. pl)

Jezeli nie jest nam
ohojetny komunikat, ktory
przekazujemy naszemu
otoczeniu, zmienmy
podejscie do kwestii
elegancji. Poswigcmy jej
wigcej uwagi i czasu.
Kupujmy mniej ubran,
zastepujac ilos¢ garderobhj
ze stemplem najwyzszej
jakesci, idealnie
dopasowang do okazji

I budowy ciata. Tajemnica
elegancji tkwi howiem

w tkaninie najwyzszej
jakosci, dopasowanym
kroju i pozornie
niewidocznych,

ale perfekcyjnie
dopracowanych detalach.
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jcem zasad ponadczasowej
O meskiej elegancji jest George
Bryan Brummell (1778-1840)
zwany ,Beau” (franc. piekny).
Przyjaciel ksiecia Windsoru i arbiter
elegancji ztamat petna przepychu,
kwiecistosci, haftu i wystudiowanej
ekstrawagancji XVIII wieczna
mode. Podobno potrzebowat
az 5 godzin na codzienng toalete
i twierdzit, ze buty najlepiej
poleruje sie szampanem.
Wedtug niego prawdziwa
elegancja jest niezauwazalna i cha-
rakteryzuje sie pozorng niedbatoscia
(tzw. understatement). Ten Swiato-
wy dandys wypromowat najwyzsza
jakos¢, doskonaty
kroj i perfekcyjny sposéb
wykonczenia detali. Minimalizm
w potaczeniu z wysmienita
jakoscig do dzi$ stanowi
0 najwyzszym poziomie elegancji.
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