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i Etykiety promujqcg
elegancje i dobry styl
w biznesie.

prowadzz Akadeng Stylu

arynarka to nieod-
faczny element stroju
eleganckiego mezczy-
zny. Poczatki jej ka-
riery byly jednak dos¢
prozaiczne. Cofnijmy sie do XIX-
-wiecznego Londynu - stolicy me-

skiej elegancji. Koszula traktowana,

byta tam jako czes¢ bielizny osobistej;
A skoro tak, gentlemani dbali o to,
zeby ta cze$¢ garderoby byla jak naj-
mniej eksponowana. Wystapienie pu-
bliczne w samej koszuli bylo,uwazane
za takg sama niestosownos¢, jak pa-
radowanie w majtkach. No dobrze,
ale jaki zwigzek ma koszula z mary-
narka? Mianowicie taki, ze do okry-
wania bielizny osobistej — za jaka
uwazana byta koszula - stuzyta wta-
$nie kamizelka z marynarka.

Do dzis etykieta towarzyska na-
ktada obowiazek noszenia marynarki
w towarzystwie Kkobiet. Zasady ety-
kiety biznesu sa juz w tym wzgle-
dzie o wiele bardziej liberalne. Przede
wszystkim za sprawg praktycznych
Amerykanow, ktorzy ponad wszelkie
reguly ubioru przedktadaja wygode.
Kto spotykat sie stuzbowo z Amery-
kanami zauwazyl, ze sprawiajq Oni
wrazenie jakby zakladali marynarke
tylko po to, zeby ja zdjaé przy pierw-
szej nadarzajacej si¢ okazji.

Coraz czeSciej rowniez w kon-
serwatywnej Europie brak mary-
narki w biurze juz nie jest tak na-
gannym faux pas jak niegdys.
Wiele w dalszym ciggu zalezy od
kultury firmy, kraju pochodzenia
i branzy, w ktoérej pracujemy. Inny
stosunek do koszuli bez marynarki
ma anglosaski makler, a inny konser-

‘Jezeli mamy watpliwosci — zapinajmy -

watywny. szwajcarski doradca w pry-
watnej bankowosci. Warto pamigtac,
ze wedlug zasad etykiety biznesu’ po-
winni$my sie dostosowac = rowniez
w kwestii profesjonalnego wygladu: ~
do'klienta. Podczas spotkafi bizneso-,
wych poza biurem oraz z kontrahen="
tami z zagranicy ‘nalezy: wystepowac” i
w kompletnym garniturze. Taki wize-
runek wzmacnia autorytet.

Upaly nie powinny byé usprawie-
dliwieniem do :zdejmowatia. ma-
rynarki. Temperature, ca,aia mo-
zemy kontrolowac poprzez wybor
odpowiedniego mat,erlalu najle+
piej lekkiej i przewiewnej welny.
W pozycji stojacej marynarka po-
winna by¢ bezwzglednie zapieta. Je-
zeli zakladam{jednorzedowy 3-
-guzikowq, mamy do wyboru dwie
mozliwosci: zapinamy na-dwa. gorne
guziki lub na.jeden. Srodkowy. Ma-
rynarkd jednorzedowa' 2:guzikowa
powinna“byc zapieta na guzik gérny.
Tak zwane 'dwurzedowki zapinamy
na wszystkie mozliwe guziki, oprocz
ostatniego dolnego.

marynarke na wszystkie guzikioprocz
dolnego, ktory. tradycyjnie’,pozosta-
wiajmy . otwarty. Najlepiej wyrobi¢
w sobie automatyczny.nawyk, za-
pinania. marynarki tak szybko,
jak. tylko zajmiemy /pozycje. sto-
jaca i jej -rozpinania:przy siadaniu.
Jest jeszeze jedna zaleta noszenia ma-
rynarki, . szczegolnie zapietej. Odpo-
wiedni- rozmiar 'gwarantuje- sylwetce
korzystny efq;lit optyczny. W zalez-
nosci wiec od potrzeb-mozna zyskac
par¢’ centymetrow ' albno tez zgubic
kilka kilogramow.



